
EDAD MEDIA: TOMÁS DE AQUINO

(1225-1274)

EL PROBLEMA DE LA REALIDAD (METAFÍSICA) 
Tomás de Aquino, es el principal representante de la Escolástica cristiana, y el autor  que

consiguió armonizar el cristianismo con el pensamiento de Aristóteles. Sus obras más destacadas son

la Suma contra gentiles y la Suma Teológica

Aquino buscará conciliar el cristianismo y el aristotelismo del que asumirá varios principios: la

distinción entre substancia y accidente, materia y forma; potencia y acto; la teoría de la causalidad y la

explicación del movimiento como paso de la potencia al acto, que exige un primer motor. 

La novedad frente a Aristóteles es la diferencia radical entre Dios y las criaturas: ahí introduce

su innovadora distinción entre esencia y existencia.

Para Tomas de Aquino solo Dios tiene en sí mismo razón suficiente de existencia, es decir, su ser

es necesario. Santo Tomás concibe a Dios como «acto puro de ser», mientras que los entes creados

están compuestos por la esencia y el acto de ser; en ellos esencia y existencia no se identifican por lo

tanto son contingentes.

Tomas de Aquino explica la esencia y la existencia a través de los conceptos aristotélicos de

potencia y acto. La existencia o acto de ser es aquello por lo que la esencia existe; la esencia es

potencia que requiere ser actualizada para existir. 

Si el ser es lo que hace existir a todo lo que existe, es el acto de todo acto, la perfección de toda

perfección.  Realmente sólo se puede decir de Dios que es Ser, los entes creados “son” por analogía, es

decir participan en cierto grado del Ser. Aquino establecerá una organización jerárquica de los seres

basada en sus grados de perfección. En la cúspide estaría Dios, después los seres inmateriales (ángeles),

los materiales… el hombre se encontraría entre la materia y el espíritu, al ser una criatura material pero

que tiene un alma inmortal.

Santo Tomás comprende que una de las tareas fundamentales de la razón será la demostración

de la existencia de Dios que es evidente en sí, pero no para nosotros. Tomás de Aquino defenderá las

demostraciones a posteriori (basadas en el método inductivo-aristotélico) que parten de la existencia

del efecto (los seres creados) para llegar a demostrar su causa (Dios como Ser Creador). Presentará las

famosas cinco vías para demostrar la existencia de Dios. Todas las vías poseen la misma estructura: •

Constatación de un hecho de experiencia. • Aplicación del principio de causalidad. • Imposibilidad de

una sucesión infinita de causas y efectos, de una serie sin principio. • Necesidad de una Causa Primera,

a la que llamamos Dios. 
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EL PROBLEMA DEL CONOCIMIENTO  
Tomás de Aquino, es el principal representante de la Escolástica cristiana, y el autor  que consiguió

armonizar el cristianismo con el pensamiento de Aristóteles. Sus obras más destacadas son la Suma
contra gentiles y la Suma Teológica.

La difusión de la filosofía de Aristóteles supuso el replanteamiento de las relaciones entre la fe y la

razón, un problema clásico de todo el pensamiento judío, árabe y cristiano. En general, la solución de

este problema había sido la subordinación de la razón (la filosofía) a la fe (la teología). Pero el

descubrimiento de las obras de Aristóteles proporciona una visión del mundo (la aristotélica) que es

autónoma e independiente de la fe.

Por estas razones, el filósofo árabe Averroes había afirmado que existen dos verdades, las de fe y las de

razón que pueden entrar en conflicto. Santo Tomás rechaza  la teoría de la doble verdad de Averroes y

defiende que fe y la razón, son dos modos de conocimiento distintos pero complementarios, no

contradictorios. Razón y fe son dos caminos para llegar a la misma verdad. Afirmará que hay verdades

de fe, verdades de razón y un tipo de verdades a las que puede accederse a través de la fe y de la razón

(los preámbulos de la fe, por ejemplo la existencia de Dios, la inmortalidad del alma y la ley ética

natural). La fe colabora con la razón en buscar la verdad: siendo un criterio (extrínseco) para la razón.

Pero la razón también ayuda a la fe, porque ayuda a ordenar racionalmente las afirmaciones de la fe en

la teología. 

Para Santo Tomás, como para Aristóteles, el conocimiento comienza con la experiencia sensible. El

entendimiento elabora los datos de los sentidos y obtiene conceptos universales, y el proceso por el

cual se obtienen conceptos universales se llama abstracción. El paso del conocimiento sensible al

conocimiento intelectual requiere una actividad por parte del alma. Dicha actividad es realizada por el

entendimiento agente, el cual ilumina el fantasma o imagen particular del objeto sensible y abstrae el

universal (concepto). El entendimiento agente abstrae por sí mismo el elemento universal, y produce

en el entendimiento pasivo la especie impresa. Por tanto, el entendimiento humano tiene un doble

aspecto: la capacidad de universalizar y abstraer las esencias universales de las imágenes sensibles 

(entendimiento agente), y la capacidad de conocer lo universal y abstracto (entendimiento pasivo)

EL PROBLEMA DE DIOS 
Tomás de Aquino, es el principal representante de la Escolástica cristiana.. Sus obras más

destacadas son la Suma contra gentiles y la Suma Teológica. Aceptará gran parte de la metafísica de

Aristóteles pero hará una clara distinción entre Dios y las criaturas a partir del concepto cristiano de

creación. 

Para Tomas de Aquino solo Dios tiene en sí mismo razón suficiente de existencia, es decir, su ser

es necesario. Santo Tomás concibe a Dios como «acto puro de ser», mientras que los entes creados

están compuestos por la esencia y el acto de ser; en ellos esencia y existencia no se identifican por lo

tanto son contingentes. Realmente sólo se puede decir de Dios que es Ser, los entes creados “son” por

analogía, es decir participan en cierto grado del Ser. 
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Santo Tomás comprende que una de las tareas fundamentales de la razón será la demostración

de la existencia de Dios. Algunos filósofos han afirmado que la existencia de Dios no necesita ser

demostrada, porque es una verdad innata: tal posición choca con el hecho de que hay ateos. Otros han

mantenido que la existencia de Dios no es racionalmente demostrable, sólo se conoce por la fe: pero en

la Escritura se afirma que Dios es conocido mediante las criaturas visibles.  Distingue dos tipos de

proposiciones: evidentes en sí y para nosotros: las que no necesitan demostración pues conocemos

todos sus términos (conociendo la definición de sujeto conocemos todos sus predicados), y  evidentes
en sí pero no para nosotros:   desconocemos alguno de sus términos. En la proposición “Dios existe”  el

predicado está incluido en el sujeto pero se hace necesaria su demostración, pues desconocemos el

término “Dios”. En este sentido, criticará el Argumento Ontológico de San Anselmo

Tomás de Aquino defenderá las demostraciones a posteriori (basadas en el método

inductivo-aristotélico) que parten de la existencia del efecto (los seres creados) para llegar a

demostrar su causa (Dios como Ser Creador). Aquino presentará cinco vías para demostrar la

existencia de Dios. Todas poseen la misma estructura: • Constatación de un hecho de experiencia. •

Aplicación del principio de causalidad. • Imposibilidad de una sucesión infinita de causas y efectos, de

una serie sin principio. • Necesidad de una Causa Primera, a la que llamamos Dios. Las cinco vías son: 

1ª vía o del movimiento: Vemos que las cosas se mueven. Todo lo que se mueve es movido por otro.

Como no nos podemos remontar hasta el infinito en el orden de las causas, debemos concluir la

existencia de un motor que a su vez no sea movido por otro. Tal motor es Dios.

2ª vía o de la Causalidad eficiente: Nada puede ser causa de sí mismo, porque para serlo tendría que

haber existido antes de sí mismo. Por lo tanto debe existir una causa incausada. Tal causa es Dios.

3ª vía o de lo Contingente/ Necesario: Algunos seres empiezan a existir y mueren, lo que demuestra

que no son necesarios, puesto que si fueran necesarios, siempre habrían existido. Por lo tanto, debe

existir un ser necesario, que sea la razón de que existan los seres contingentes. Ese ser necesario es

Dios.

4ª vía o la de los grados de perfección (de influencia platónica), parte de la existencia en los seres de

distintos grados de perfección en las cosas de este mundo, más inteligentes, más bellas... lo cual implica

que debe existir lo máximamente inteligente, bello... A eso llamamos Dios. 

La 5ª vía o teleológica: Todas las cosas persiguen un fin. Como las cosas no pueden darse esa finalidad

porque no son inteligentes, habrá que suponer la existencia de una inteligencia que es la que dirige

todas las cosas a un fin. Tal inteligencia es Dios. 

EL PROBLEMA DE LA MORAL: ÉTICA 
Tomás de Aquino, es el principal representante de la Escolastica Cristiana, y el autor  que consiguió

reunir y armonizar el cristianismo con el pensamiento de Aristóteles. Sus obras más destacadas son la

Suma contra gentiles y la Suma Teológica.  Para Tomas de Aquino, como para Aristoteles,   la felicidad

es la finalidad del hombre. La felicidad completa se alcanzará con el desarrollo pleno de nuestra

esencia hasta llegar al conocimiento de Dios y a la visión beatífica.
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Dios ha inscrito en nuestra alma unos principios cuyo cumplimiento nos lleva a encontrar la felicidad.

Al conjunto de todos esos principios, Tomás de Aquino lo llama Ley Natural que se basa en un principio

general evidente: “el bien ha de hacerse y buscarse; el mal ha de evitarse”. De ese principio general se

derivan las tendencias o leyes naturales que se corresponden con las tres partes del alma: 

a) En tanto que sustancia, el hombre tiende a conservar su propia existencia. La conservación del

individuo y de la especie es un deber moral.

b) En tanto que animal, el hombre tiende a procrear. De aquí pueden derivarse algunas normas de

conducta relacionadas con el cuidado y protección de los hijos.

c) En cuanto racional, el hombre tiende a conocer la verdad y a vivir en sociedad. Puesto que la vida en

sociedad supone organizar la convivencia de manera que nos permita a cada uno alcanzar nuestros

fines, las exigencias de verdad y justicia deben respetarse siempre, para que el grupo humano no

degenere

En conclusión, la ley natural es un precepto ético siempre presente en la razón, evidente, común a
todos los hombres e inmutable pues se fundamenta en la propia naturaleza o esencia del hombre que

ha sido creada por Dios. Pero los preceptos de la Ley Natural son demasiado generales y han de ser

concretados por las leyes sociales o leyes positivas. Estas leyes son convencionales pero deben estar

estrechamente relacionadas con la Ley Natural para llegar a una sociedad buena y justa.  

Sobre las virtudes, Tomas añade a las virtudes clásicas: las intelectuales (inteligencia, ciencia y

sabiduría) y las morales (denominadas cardinales: prudencia, justicia, fortaleza y templanza), añade las

teologales (fe, esperanza y caridad) Para Aquino la felicidad humana se identifica con la visión beatífica

de Dios, con la contemplación mística del ser por excelencia: Dios. En efecto, si Dios es el bien del que

dependen todas las cosas la felicidad perfecta es la contemplación de Dios, que es verdad y vida.
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